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№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный

1 Сентябрь Заседание совета клуба «Дружба»: 
-Выбор Председателя клуба 
-Утверждение совета клуба 
-Составление плана работы на учебный 
год
-Распределение обязанностей

Администрация
школы,

руководитель
ШСК

Контроль за проведением утренней зарядки, 
физкультминуток

Администрация
школы

Консультации для родителей по вопросам 
физического
воспитания детей в семье

Учителя
физической
культуры

Легкоатлетический кросс «Золотая осень»
Учителя

физической
культуры

Спортивный праздник «Любимый город»
Учителя

физической
культуры

2 Октябрь

Контроль за проведением утренней зарядки, 
физкультминуток

Администрация
школы

Консультации для родителей по вопросам 
физического
воспитания детей в семье

Учителя
физической
культуры

Спортивно-развлекательное мероприятие «Веселые 
старты»

Учителя
физической
культуры

Проведение конкурса «Самый здоровый класс»
Учителя

физической
культуры

День здоровья «Зарядка для всех»
Учителя

физической
культуры

3 Ноябрь Контроль за проведением утренней зарядки, 
физкультминуток

Администрация
школы



Консультации для родителей по вопросам 
физического
воспитания детей в семье

Учителя
физической
культуры

Весёлые старты «Быстрее, выше, сильнее» Учителя
физической
культуры

День здоровья «Спортивные рекорды»
Учителя

физической
культуры

4 Декабрь Контроль за проведением утренней зарядки, 
физкультминуток

Администрация
школы

Консультации для родителей по вопросам 
физического
воспитания детей в семье

Учителя
физической
культуры

Спортивное мероприятие «Соревнуйся вместе с 
нами!», посвященное к Международному дню 
инвалидов

Учителя
физической
культуры

Спортивный праздник «Игра приглашает»
Учителя

физической
культуры

День спорта «Ура, каникулы»
Учителя

физической
культуры

5 Январь Заседание совета клуба «Дружба»:
- Подведение итогов за полугодие
- Отчет спортивно- массового сектора о 
проведенной работе
- Занятия физическими упражнениями и 
спортивные игры в классах

Председатель 
совета клуба, 

ответственный за 
спортивно­

массовый сектор

Контроль за проведением утренней зарядки, 
физкультминуток

Администрация
школы

Консультации для родителей по вопросам 
физического
воспитания детей в семье

Учителя
физической
культуры

Проведение школьных соревнований по 
пионерболу

Учителя
физической
культуры

6 Февраль Контроль за проведением утренней зарядки, 
физкультминуток

Администрация
школы

Консультации для родителей по вопросам 
физического
воспитания детей в семье

Учителя
физической
культуры

Спортивный праздник «Мама, папа, я - спортивная 
семья»

Учителя
физической
культуры

Проведение спортивного мероприятия «А ну-ка 
парни», посвященного Дню защитника Отечества

Учителя
физической



культуры

День здоровья «Знай наших!»
Учителя

физической
культуры

7 Март Контроль за проведением утренней зарядки, 
физкультминуток

Администрация
школы

Консультации для родителей по вопросам 
физического
воспитания детей в семье

Учителя
физической
культуры

Проведение спортивного мероприятия «Самые 
красивые, самые спортивные!»

Учителя
физической
культуры

Организация социальной акции «Мой активный 
отдых -  залог здоровья»

Учителя
физической
культуры,
классные

руководители

Проведение школьных соревнований по 
настольному теннису

Учителя
физической
культуры

8 Апрель Контроль за проведением утренней зарядки, 
физкультминуток

Администрация
школы

Консультации для родителей по вопросам 
физического
воспитания детей в семье

Учителя
физической
культуры

Веселые старты «Букварь спорта»
Учителя

физической
культуры

Проведение школьных соревнований по футболу.
Учителя

физической
культуры

День здоровья «Любимые подвижные игры»
Учителя

физической
культуры

9 Май 1. Итоговое заседание клуба «Дружба»
- Подведение итогов года
- Отчет председателя совета клуба
- Составление плана на следующий учебный год
- Организация секций на следующий учебный год

Администрация
школы,

руководитель
ШСК

Контроль за проведением утренней зарядки, 
физкультминуток

Администрация
школы

Консультации для родителей по вопросам 
физического

Учителя
физической



воспитания детей в семье культуры

Проведение школьных соревнований по 
бадминтону

Учителя
физической
культуры

Спортивное мероприятия «Юные спасатели»
Учителя

физической
культуры

День здоровья «Ура, каникулы!»
Учителя

физической
культуры

Руководитель ШСК «Дружба» Ушакова Е.А.


